
 

Jídelní lístek  
Jídelna:               Luční ulice 1699   

Strava je určena k okamžité spotřebě    Změna jídelníčku vyhrazena 

Zpracovala:       VŠJ Zdeňka HOLEČKOVÁ 

3.11.2025 Snídaně L  pečivo, máslo, sýr, vařené vajíčko, ovoce 

Pondělí  Oběd I L  Polévka s fritát. nudlemi, Španělský ptáček, houskový knedlík(rýže), ovoce 

 Oběd 2 L   

 Večeře L   

4.11.2025 Snídaně L cereálie, mléko, pečivo, máslo, džem, játrová paštika, ovoce 

Úterý  Oběd I L  Polévka květáková, Vepřenky, brambory, obloha, salát 

 Oběd 2 L  Polévka květáková, Zapečené těstoviny s kuř. masem a smetanou, salát 

 Večeře L  

5.11.2025 Snídaně L  sladké pečivo, kakao, pečivo, máslo, šunka, ovoce 

Středa  Oběd I L  Polévka bramborová, Párek, čočka na kyselo, salát 

 Oběd 2 L  Polévka bramborová, Námořnické maso, rýže, salát 

 Večeře L  

6.11.2025 Snídaně L  pečivo, pomazánka z tuňáka, jogurt, zelenina 

Čtvrtek  Oběd I L  Polévka kapaná, Pečená kachna, bramborový knedlík, červené zelí 

 Oběd 2 L  Polévka kapaná, Květákový mozeček, brambory, salát 

 Večeře L   

7.11.2025 Snídaně L  ovesná kaše, pečivo, máslo, plátkový sýr, ovoce 

Pátek  Oběd I L Polévka drožďová, Krůtí maso, sýrová omáčka, těstoviny, moučník 

 Oběd 2 L   

 Večeře L   

 

Ve Vlašimi 2025       Ing. Bohumil Bareš 
              ředitel školy 


