
 

Jídelní lístek  
Jídelna:               Luční ulice 1699   

Strava je určena k okamžité spotřebě    Změna jídelníčku vyhrazena 

Zpracovala:       VŠJ Zdeňka HOLEČKOVÁ 

15.9.2025 Snídaně L  pečivo, pomazánkové máslo, nugeta, ovoce 

Pondělí  Oběd I L  Polévka houbový krém, Srbské rizoto se sýrem, okurka 

 Oběd 2 L   

 Večeře L   

16.9.2025 Snídaně L cereálie, mléko, pečivo, máslo, džem, sýr, ovoce 

Úterý  Oběd I L  Polévka květáková, Smažená ryba, brambory, salát 

 Oběd 2 L  Polévka květáková, Chilli con carne, rýže, salát 

 Večeře L  

17.9.2025 Snídaně L  sladké pečivo, kakao, pečivo, máslo, plátkový sýr, ovoce 

Středa  Oběd I L  Polévka se strouháním, Zbojnický skřivan, bramborový knedlík, špenát 

 Oběd 2 L  Polévka se strouháním, Zeleninový talíř s kuřecími stripsy, bagetka 

 Večeře L  

18.9.2025 Snídaně L  pečivo, tvarohová pomazánka s jarní cibulkou, játrová paštika, zelenina 

Čtvrtek  Oběd I L  Polévka nudlová, Pražská pečeně, houskový knedlík, ovoce 

 Oběd 2 L  Polévka nudlová, Zeleninové lečo s klobásou, brambory, ovoce 

 Večeře L   

19.9.2025 Snídaně L  pečivo, máslo, vařené vejce, jogurt, ovoce 

Pátek  Oběd I L Polévka z vaječné jíšky, Krůtí na kari, těstoviny, jogurt 

 Oběd 2 L   

 Večeře L   

 

Ve Vlašimi 2024       Ing. Bohumil Bareš 
              ředitel školy 


