
 

Jídelní lístek  
Jídelna:               Luční ulice 1699   

Strava je určena k okamžité spotřebě    Změna jídelníčku vyhrazena 

Zpracovala:       VŠJ Zdeňka HOLEČKOVÁ 

22.6.2026 Snídaně L  pečivo, máslo, sýr, nugeta, ovoce 

Pondělí  Oběd I L  Polévka s fitát. nudlemi, Hovězí maso, rajská omáčka, hous. knedlík(těs.) 

 Oběd 2 L   

 Večeře L   

23.6.2026 Snídaně L cereálie, mléko, pečivo, máslo, džem, budapešťská pomazánka, zelenina 

Úterý  Oběd I L  Polévka rybí, Karbanátek, bramborová kaše, salát 

 Oběd 2 L  Polévka rybí, Tagliatelle s kuřecím masem a špenátem, salát 

 Večeře L  

24.6.2026 Snídaně L  sladké pečivo, kakao, pečivo, máslo, plátkový sýr, ovoce 

Středa  Oběd I L  Polévka s kapáním, Loupežnické maso, rýže, salát 

 Oběd 2 L  Polévka s kapáním, Květákový mozeček, brambory, salát 

 Večeře L  

25.6.2026 Snídaně L  ovesná kaše, pečivo, máslo, šunka, ovoce 

Čtvrtek  Oběd I L  Polévka krupicová s vejci, Vepřový vrabec, bramborový knedlík, zelí 

 Oběd 2 L  Polévka krupicová s vejci, Brambor. šišky s opraž. strouhankou, kompot 

 Večeře L   

26.6.2026 Snídaně L  pečivo, máslo, vařené vejce, sýr, ovoce 

Pátek  Oběd I L Polévka kmínová, Cikánská pečeně, těstoviny, moučník 

 Oběd 2 L   

 Večeře L   

 

Ve Vlašimi 2026       Ing. Bohumil Bareš 
              ředitel školy 


