
 

Jídelní lístek  
Jídelna:               Luční ulice 1699   

Strava je určena k okamžité spotřebě    Změna jídelníčku vyhrazena 

Zpracovala:       VŠJ Zdeňka HOLEČKOVÁ 

16.6.2025 Snídaně L  pečivo, máslo, sýr, jogurt, ovoce 

Pondělí  Oběd I L  Polévka s kuskusem, Hovězí guláš, houskový knedlík(těs.), ovoce 

 Oběd 2 L   

 Večeře L   

17.6.2025 Snídaně L cereálie, mléko, pečivo, máslo, džem, pomazánkové máslo, ovoce 

Úterý  Oběd I L  Polévka pórková, Zapečená ryba, brambory, salát 

 Oběd 2 L  Polévka pórková, Námořnické maso, rýže, salát 

 Večeře L  

18.6.2025 Snídaně L  sladké pečivo, bílá káva, pečivo, máslo, plátkový sýr, ovoce 

Středa  Oběd I L  Polévka se strouháním, Moravský vrabec, bramborový knedlík, zelí 

 Oběd 2 L  Polévka se strouháním, Nudle s mákem, kompot, ochucené mléko 

 Večeře L  

19.6.2025 Snídaně L  pečivo, pomazánka z lososa, máslo, nugeta, zelenina 

Čtvrtek  Oběd I L  Polévka s masovou rýží, Opečený špekáček, hrachová kaše, salát 

 Oběd 2 L  Polévka s masovou rýží, Těstoviny se špenátem as kuřecím masem, salát 

 Večeře L   

20.6.2025 Snídaně L  pečivo, máslo, játrová paštika, jogurt, ovoce 

Pátek  Oběd I L Polévka cizrnová, Pečené kuře, rýže, salát 

 Oběd 2 L   

 Večeře L   

 

Ve Vlašimi 2024       Ing. Bohumil Bareš 
              ředitel školy 


