
 

Jídelní lístek  
Jídelna:               Luční ulice 1699   

Strava je určena k okamžité spotřebě    Změna jídelníčku vyhrazena 

Zpracovala:       VŠJ Zdeňka HOLEČKOVÁ 

1.6.2026 Snídaně L  pečivo, máslo, plátkový sýr, jogurt, ovoce 

Pondělí  Oběd I L  Polévka krupicová s vejci, Hovězí guláš, houskový knedlík(těs.), ovoce 

 Oběd 2 L   

 Večeře L   

2.6.2026 Snídaně L pečivo, pomazánka z lososa, máslo, nugeta, zelenina 

Úterý  Oběd I L  Polévka brokolicová, Tuňák na bylinkách, brambory, koprový dip, salát 

 Oběd 2 L  Polévka brokolicová, Znojemská pečeně, rýže, salát 

 Večeře L  

3.6.2026 Snídaně L  sladké pečivo, bílá káva, pečivo, máslo, šunka, ovoce 

Středa  Oběd I L  Polévka uzená s krupkami, Uzené maso, hrachová kaše, salát 

 Oběd 2 L  Polévka uzená s krupkami, Plněná paprika vejci a šunkou, pečivo 

 Večeře L  

4.6.2026 Snídaně L  cereálie, mléko, pečivo, máslo, med, játrová paštika, ovoce 

Čtvrtek  Oběd I L  Polévka zelná, Srbské rizoto se sýrem, salát 

 Oběd 2 L  Polévka zelná, Lívance, ovoce se zakysanou smetanou, ochucené mléko 

 Večeře L   

5.6.2026 Snídaně L  pečivo, máslo, vařené vejce, sýr, zelenina 

Pátek  Oběd I L Polévka drožďová, Vepř. panenka, cibulová om., šťouch. brambory, salát 

 Oběd 2 L   

 Večeře L   

 

Ve Vlašimi 2026       Ing. Bohumil Bareš 
              ředitel školy 


