
 

Jídelní lístek  
Jídelna:               Luční ulice 1699   

Strava je určena k okamžité spotřebě    Změna jídelníčku vyhrazena 

Zpracovala:       VŠJ Zdeňka HOLEČKOVÁ 

30.3.2026 Snídaně L  pečivo, máslo, sýr, vařené vejce, zelenina 

Pondělí  Oběd I L  Polévka z vaječné jíšky, Italský zbruf, těstoviny, salát 

 Oběd 2 L   

 Večeře L   

31.3.2026 Snídaně L cereálie, mléko, pečivo, máslo, džem, játrová paštika, ovoce 

Úterý  Oběd I L  Polévka pórková, Smažená ryba, brambory, salát 

 Oběd 2 L  Polévka pórková, Hovězí maso, houbová omáčka, houskový knedlík 

 Večeře L  

1.4.2026 Snídaně L  sladké pečivo, kakao, pečivo, máslo, šunka, ovoce 

Středa  Oběd I L  Polévka s fritátovými nudlemi, Pražská pečeně, houskový knedlík, ovoce 

 Oběd 2 L  Polévka s fritátovými nudlemi, Uzené maso, cizrnová kaše, okurka, ovoce  

 Večeře L  

2.4.2026 Snídaně L   

Čtvrtek  Oběd I L  Polévka drožďová, Zbojnický skřivan, bramborový knedlík, špenát 

 Oběd 2 L   

 Večeře L   

3.4.2026 Snídaně L   

Pátek  Oběd I L                           VELKÝ     PÁTEK 

 Oběd 2 L   

 Večeře L   

 

Ve Vlašimi 2026       Ing. Bohumil Bareš 
              ředitel školy 


