
 

Jídelní lístek  
Jídelna:                    Husovo náměstí 

Strava je určena k okamžité spotřebě                                     Změna jídelníčku vyhrazena 

Zpracovala:                  VŠJ Zdeňka HOLEČKOVÁ 

23.2.2026 Snídaně H  pečivo, máslo, vařené vejce, nugeta, ovoce 

Pondělí  Oběd I H  Polévka pohanková, Boloňské špagety se sýrem, salát 

 Oběd 2 H   

 Večeře H  Labužnické kuře, rýže, salát, jogurt 

24.2.2026 Snídaně H  pečivo, sýrová pomazánka, máslo, játrová paštika, zelenina 

Úterý  Oběd I H  Polévka těstovinová, Hamburská pečeně, houskový knedlík, ovoce 

 Oběd 2 H  Polévka těstovinová, Vařené vejce, černá čočka s mrkví, salát 

 Večeře H  Smažený květák, brambory, tatarka, salát, slunečnicová houska, máslo 

25.2.2026 Snídaně H  sladké pečivo, bílá káva, pečivo, máslo, plátkový sýr, ovoce 

Středa  Oběd I H  Polévka hrachová, Vepř. panenka, cibulová omáčka, šťouch. brambory, salát 

 Oběd 2 H  Polévka hrachová, Brambor. šišky s opeč. strouhankou, kompot, och. mléko 

 Večeře H  Zapečené těstoviny s uzeným masem, salát, přesnídávka 

26.2.2026 Snídaně H  cereálie, mléko, pečivo, máslo, med, sýr, ovoce 

Čtvrtek  Oběd I H  Polévka cibulová, Rizoto s kuřecím masem a zeleninou, sýr, salát 

 Oběd 2 H  Polévka cibulová, Tagliatelle s lososem a smetanou, salát 

 Večeře H  Hovězí na slanině, kuskus, salát, sušenka 

27.2.2026 Snídaně H  pečivo, máslo, šunka, jogurt, ovoce 

Pátek  Oběd I H  Polévka krupicová s vejci, Hovězí na česneku, bramborový knedlík, špenát 

 Oběd 2 H   

 Večeře H   

Ve Vlašimi 2026       Ing. Bohumil Bareš 
            ředitel školy 


