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Skolni vzdélavaci program

Domovy mladeze

Skola: Stredni primyslova Skola, Vlasim, Komenského 41
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Nazev §kolniho vzdélavaciho programu: Domov mladeze
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1. Kontakty se Skolou a domovem mladeze

Kontakty pro komunikaci se Skolou:

Reditel $koly: Ing. Bohumil Bares
Telefonni ¢islo: 317 768 214
Sekretariat: 317 768 212

E-mailova adresa reditele Skoly: bares(@sps-vlasim.cz

Webové stranky:  www.sps-vlasim.cz

Nazev Skoly: Stiedni primyslova Skola, Vlasim, Komenského 41

Adresa Skoly: Komenského 41, 258 01 Vlasim

E-mail: sps@psps-vlasim.cz

1Z.0: 600 006 697

1CO: 616 64 553

Ziizovatel: StredocCesky kraj, Krajsky ttrad, Zborovska 11, 150 00 Praha 5
Kontakty pro komunikaci s domovem mladeze:

Vedouci vychovatel: Pavel Cerny

Telefonni ¢islo: 317 768 515 Mobil: +420 739 592 043
E-mail: cerny(@sps-vlasim.cz

Telefonni ¢islo DM: 317 768 512 Mobil: +420 734 429 540


mailto:bares@sps-vlasim.cz
http://www.sps-vlasim.cz/
mailto:cerny@sps-vlasim.cz
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2. Charakteristika domova mladeze

Domov mladeze (dale jen DM) je Skolské vychovné a ubytovaci zafizeni, poskytujici
zakim Stredni Skoly primyslové, Vlasim, Komenského 41, ale i zakiim dal$ich stfednich Skol
z Vlasimi - jako jsou, Gymnazium VIasim, Obchodni akademie Vlasim a SOU a OU Vlasim
ubytovani a Skolni stravovani. Vychovné vzdélavaci ¢innost navazuje na vychovné vzdélavaci
¢innost stfednich Skol. Domov mladeze vede Zaky a studenty k plnohodnotnému vyuZivani
volného ¢asu formou zajmovych ¢innosti. Domov mladeze ma celkovou kapacitou 94 luzek a
rozdéluje se na budovu A a budovu B. Budova A, DM Husovo nam.325, se nachazi v tésné
blizkosti SPS, ma 3 podlazi a kapacitu 64ltzek. V pfizemi se nachazi kolni jidelna, kde se
ubytovani zaci celodenné stravuji. V chodbé se nachézi také skiinky na obuv, kde se zéci
piezouvaji. V prvnim a druhém poschodi se nachazi 24 dvou a tii lizkovych pokoji pro zaky a
zékyné, kanceladie vychovatelli, klubovna s televizi a DVD, s kule¢nikem, se stolem na stolni
tenis a knihovnou. Ve druhé budové v Lucni ulici 1699 - DM B — je pfipraveno 6 bunck v 1.
patie a slouzi pouze chlapcim. V kazdé buice jsou 2 pokoje (3+2) a spolecné WC a koupelna.
V ptizemi je druha Skolni jidelna, kde se chlapci stravuji — snidané a obéd — na veceti dochazi
do budovy A. V arealu je té hfi§té s umélou travou a praktické vyucovani SPS. Zbytek budovy
obyvaji uprchlici z Ukrajiny, vétSinou matky s détmi.

Zivot v DM se fidi Radem domova mladeZe, ktery je soucasti skolniho fadu. Volno¢asové

aktivity zajiStuji vychovatelé, vlastni ¢innosti anebo nabidkou spolecenskych, kulturnich a
sportovnich akci pofaddané rtiznymi organizacemi.

Vychovatelé uzce spolupracuji s vyucujicimi teoretického 1 praktického vyucovéani a
se zakonnymi zastupci.
Prostorové a materialné technické podminky:

Zaci jsou ubytovani v t¥ilizkovych i dvoulizkovych pokojich se spoleénym socidlnim
zatizenim pro kazdé patro (v budové B maji spole¢né socidlni zatizeni pro dva pokoje 3+2)
Zakladni vybaveni pokoje:

Vialendy s uloznym prostorem, Zidle, stiil, policky, uzamykatelné¢ Satni skiiné, pfipojeni
k internetu. Zaci maji kli¢ od vlastni skiiné, stolku a botniku, ktery je v p¥izemi budovy.

Na kazdém poschodi je kuchyiika s mikrovinou troubou, varnou konvici a chladnickou s
mrazékem.

Celodenni stravovani je zajiSténo dle ¢asového rozpisu v jidelné Skoly (snidané + svacina,

obéd, svacina + vecete).
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Hygienické podminky a bezpeénost a ochrana zdravi Zaki

Domov mléadeze postupuje pii zajisténi hygienickych podminek podle vyhlasky
ministerstva zdravotnictvi ¢. 410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich na provoz zatizeni a
provozem pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, ktera stanovi hygienické pozadavky na
prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni, vytapéni, mikroklimatické podminky,
zasobovani vodou a uklid. V ramci tohoto pravniho ptedpisu poskytuje DM kromé zakladnich
podminek ubytovani: zejména 1x za 3tydny vymeénu lozniho pradla, denné uklid socidlniho
zafizeni a spoleénych prostor. Zaci jsou prokazatelné seznameni s predpisy a opatfenimi

vztahujicimi se k bezpec¢nosti a ochrané zdravi.

Prostorové, materialné technické a hygienické podminky pro praci

zaméstnancu

Vychovatelé maji zdzemi ve vychovatelnach, kde jsou k dispozici pracovni stoly,
telefon, pfipojeni k internetu, sedaci nabytek pro navstévy, rychlovarna konvice, lednice,

mikrovlnna trouba, televize. UklizeCka na

DM ma uklidovou mistnost.
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3. Charakteristika zZaki a pracovnikit DM

Charakteristika zaka

Ubytovani na domové mladeze jsou zaci 4letého a 3letého denniho studia vSech

vyjmenovanych §kol. Zaci pochézeji z nejriiznéjiiho sociokulturniho prostiedsi.

Charakteristika pedagogickych a nepedagogickych pracovniki
Za veskerou ¢innost DM zodpovida feditel §koly. Cinnost domova mladeze #di vedouci

vychovatel. Vedouci vychovatel navrhuje pracovnikiim jejich pracovni ivazek a pracovni
napln. Je odpovédny za provoz na domove mladeze — vydava vnitini fad a zabezpecuje Skoleni
BOZP a PO pro zdky a zaméstnance Skoly. V oblasti vychovné, zadjmové, hospodarské a
ekonomické spolupracuje s vedenim Skoly. Pfimym nadfizenym vedouciho vychovatele je
feditel skoly
K ptfenosu informaci mezi feditelem a vedenim domova mladeze slouzi:

1) V zéavaznych ptipadech okamzité osobni jednani.

2) Porady vedeni, pedagogické, klasifikacni, provozni a operativni porady vychovatelt.

3) Jednani s tfidnimi 1 ostatnimi pedagogickymi pracovniky.

4) Jednani s rodici (osobni, pisemné, telefonické, e-mailové).

Personalni obsazeni domova mladeze:
- vedouci vychovatel
- kmenovi vychovatelé u vychovnych skupin

- uklizecka

Pedagogicka dokumentace:
- denni zdznam
- denik vychovné skupiny (denni a mési¢ni plany prace)
- prihlaSka zaka k ubytovani
- osobni spis Zdka

- ostatni pisemna dokumentace spojend s vychovou mimo vyucovani

Spoluprace se zikonnymi zastupci Zaki:
Spoluprace pedagogickych pracovniki se zakonnymi zéastupci zakti probiha pfi osobni

navstevé DM, prostiednictvim telefont, e-mailem nebo pisemnou formou.
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4. Prijimani a ukonceni ubytovani na domov mladeze

Ptihlasku do domova mladeze podavaji rodice nebo jini zdkonni zastupci zakl na
predepsaném tiskopise. Kazdy zak, ktery poda fadn¢ vyplnénou piihlasku k pobytu na DM, je
o vysledku vyrozumén vedoucim vychovatelem. Zaci postupujici z nizSich ro¢nikd podavaji
piihlaS8ku vychovateli nejpozdéji do 31. kvétna. Piihlaska k ubytovani na DM plati
bezprostifedné pro cely nésledujici Skolni rok. Ptijeti na DM neni narokové. Nastup na DM je
mozny jiz den pfed zahajenim Skolniho roku. V tento den se rodice a Zaci seznami s prostfedim
DM, vnitinim fadem DM, rezimem dne, vychovateli a mohou se informovat o vSem, co je
ohledn¢ ubytovani zajima. Tyto informace jsou také poskytnuty pii ,,Dni otevienych dvefi®,

které se konaji v priibéhu Skolniho roku a v prabéhu tfidnich schiizek.

Kritéria pro umisténi v domové mladeze
Z4ci se ubytovavaji podle kritérii:
- prednostné Zaci SPS
- vzdélenost bydliste, spojeni

- vék uchazecéa

- jiné okolnosti (vzdélavaci potieby, socialni poméry zaka, atd.)

Snahou je, aby zaci ze stejné tiidy, popiipad¢ rocniku, byli ubytovani spolecné. O umisténi
nového zdka na DM rozhoduje feditel Skoly s pfihlédnutim na vzdalenost od mista bydlisté,

dopravni obsluznost, socidlni poméry a zdravotni stav.

Diivody ukonéeni ubytovani v DM

Zakovi je ukonceno ubytovani v domové mladeze pokud:

o to pisemné pozada zakonny zastupce nezletilého Zaka nebo zletily zak,

- zédkonny zastupce nezletilého Zaka nebo zletily Zak opakované neuhradi platbu za
ubytovani nebo skolni stravovani ve stanoveném terminu a nedohodl se s feditelem
Skoly na jiném terminu uhrady nebo splatkovém kalendafi (pfipady se fesi
individudln¢),

- zak prestal byt Zadkem Skoly,

- zéku bylo povoleno pteruseni vzdélavani,

- zak byl vyloucen ze skoly,

- zak byl vyloucen z ubytovani v DM pro hrubé poruSeni fadu domova mladeze.
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5. Klicové kompetence, cile

Provoz domova mladeze se podfizuje vnitinimu a provoznimu fadu DM, ktery je
zpracovan dle vyhlasky MSMT CR o $kolskych, vychovnych a ubytovacich zafizenich —
vyhlaska ¢. 108/2005 Sb., zdkonem ¢. 561/2004 Sb. a je pfizpiisoben podminkdm domova
mladeze. Zaci se zapojuji podle zajmu, p¥ani, osobnich predpokladii a potieb do zajmové a
vzdélavaci Cinnosti, kterd spocivd v realizaci jednotlivych klicovych kompetenci. Kli¢ové
kompetence ve vychovné vzdélavacim procesu nestoji vedle sebe izolované, ale riznymi
zpusoby se prolinaji, maji komplexni podobu a jsou zdkladem vSeobecného vzdélavani.
Vychovatelé svym plisobenim rozvijeji kompetence zak, jejich osobnost a davaji jim dostatek
naméth pro samostatné a zddouci napliiovani volného ¢asu. Podle uvéazeni a na ptani zatfadi i
prilezitostné akce. Pti tvorbé Skolniho vzdélavaciho programu pro na§ domov mladeze je snaha
o smysluplné usporaddani na sebe navazujicich vychovnych a vzdélavacich prvki, které by mély

zdokonalit rozvoj zaka.

Kompetence uceni:

- podporovat a vypéstovat v zacich ndvyk soustavného studia,

- vést zaky, studenty k zodpoveédnosti za své vzdélavani, ziskané védomosti si davat do
souvislosti a vyuzivat pii dalsim studiu,

- zvySovani efektivity samostudia, navozeni kladného postoje k uceni,

- vyuzivani studijni doby dané fadem DM,

- zhodnoceni dosavadnich vysledki a jejich vyuziti 1 v praktickych situacich,

- individualni pfistup k problémovym z4kiim, studentiim pii samostudiu (stanoveni si
dennich cild, soustavnd piiprava, opakovani a procvicovani ziskanych dovednosti,
uvédomovani si pokrokit),

- znat diivod uceni, rozumét tomu, co se uci, popt. dohledavat informace, diskutovat a
uplatnit ziskani védomosti v praxi,

- pokladat dliraz i na studium cizich jazykd, zv1asté anglictiny,
- hledat informace a rozeznat relevantni zdroje.

Plneéni: Denné, predevsim v dobé studijniho klidu, motivacni a nendsilnou formou

celorocné vytvarime klidnou a optimistickou atmosféru.

Cil: Cilem je rozvijet kladny vztah k budoucimu povolani a presvédcovat zZaky o
nutnosti dopliiovat své znalosti ve vlastnim zajmu i ve vSeobecné vzdélavacich

predmétech.
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Kompetence k FeSeni problémii:

- komunikace zdk — vychovatel — tfidni ucitel — rodice,

- rozpoznat problém, objasnit jeho podstatu, rozclenit ho na segmenty a navrhovat
postupné kroky, ptipadné varianty jeho fesent,

- vyuzivat své individualni schopnosti a ziskané védomosti a dovednosti pfi samostatném
feSeni problémd, orientovat se v nove vzniklych situacich a pruzné na n€ reagovat,

- naucit se poznavat nov¢, originalni postupy a feseni problémii, navrhovat varianty feseni

problému, zvazovat jejich prednosti, rizika a mozné negativni dasledky.

Plneni: Prubezné cely Skolni rok, formou pozorovani, vmimani okoli, vztahu mezi

jednotlivci i skupinou, jak v celéem objektu domova mladeze, tak i mimo néj.

Cil: Naucit Zaky nevyhybat se problémiim, ale 7esit je a ne je prechazet- duraz i na

prevenci a odpovédnost. Nebat se o probléemu hovorit.

Komunikativni kompetence:

- vyhledavani témat k rozhovorim (formalni, neformélni), ovladani dorozumivacich a
vyrazovych prostedki, jasné formulovat véty, myslenky, sdéleni, otazky a odpovédi,
vzajemna a kultivovana komunikace mezi zaky, studenty,

- komunikace individualni, skupinova, v prostorach domova mlédeze, na pokojich,
spolecenské mistnosti atd.,

- naucit zaky diskutovat, respektovat nazor druhé strany, naucit presné¢ formulovat vlastni
stanoviska,

- vyjadfovat pocity nejen feci, ale 1 gesty a jinymi prostiedky,

- efektivné a tvotiveé vyuzivat dostupnych prostiedkit komunikace.

Plneni: Prubezné cely Skolni rok, formou rozhovorii, besed ve vychovnych skupindach,
neformalni besedy na pokojich.

Cil: Cilem je vyjadrovat své myslenky a argumenty srozumitelné, mit primeérené
sebevedomi a kulturu projevu. Naucit se zpracovat informace medii, nenechat se

manipulovat, vyuzivat je k vytvareni vlastnich nazoru, eliminovat vulgarizmy.
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Obcanské, ¢innostni a pracovni kompetence:

Plnéni:

Cil:

tvorba spravnych cild, zodpovédné plnéni tikold, tolerance, vstiicnost, odhadovat rizika
svych napadii, uvédomovat si sva prava a prava druhych, chranit zivotni prostiedi i
zdravi své 1 ostatnich,

prava a povinnosti z hlediska etiky a zakona,

ziskat vSeobecné 1 specialni védomosti a dovednosti pro uspé$né zatrazeni do Zivota a
dobry vykon v povolani, mit zodpovédnost za svou praci,

ucit odpoveédnosti k druhym i k sobé samému, k vyty¢enym a planovanym tkolim
piistupovat zodpovédn€, odhadovat rizika svych napadi,

chrénit Zivotni prostfedi nejen své, ale 1 ostatnich, environmentalni vychova,

dbat na své zdravi a zdravi ostatnich, chovat se zodpovédné s ohledem na zdravi a
bezpecné prostiedi,

uvédomovat si sva prava a prava ostatnich, nebyt sobecky, zahledény do sebe, umét
prosadit sebe 1 jiné,

ucit se byt tolerantni, vstficny, otevieny, sebekriticky, ale 1 kriticky k nazorim druhych,
chapat potieby a postoje, respektovat riznorodost hodnot ¢loveka,

stanovit si kratkodobé i perspektivni cile vychazejici nejen z vlastnich potfeb a zajmi,

ale 1 z potteb spolecnosti a cilevédomé je uskutecnovat.

Systematicky po cely skolni rok, formou rozhovorii, diskuzi, pripominek ze stran

Zakii i vychovatelil.

Uvedomit si dileZitost sveho rozhodovani v navaznosti na Zivotni prostredi,

vytvaret optimalni, zdravou atmosféru a prostredi na domove mladeze.
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Kompetence k vyuzivani (napliiovani) volného ¢asu:

rozvijet schopnost aktivniho vyuziti volného ¢asu formou zdjmovych ¢innosti,

vybirat vhodné zpisoby, metody, planovat, organizovat a fidit vlastni volny cas,

vyhledéavat, tfidit, vyuzivat informace vedouci k vybéru vhodnych aktivit podle
osobnich dispozic,
- podporovat sportovni i odborné ¢innosti, vést aktivni ,,boj* proti negativnim jeviim

mlédeZe — gamblerstvi, alkoholismus, drogy, koufeni,

rozvijet své zajmy a zaliby, umét fici ,,ne* na nevhodné aktivity,
- umét vhodné relaxovat a kompenzovat pracovni nasazeni a stres kvalitnimi

volnocasovymi aktivitami,

rozvijet nadani, které vede k seberealizaci a zvySuje zdravé sebevédomi,

je neoddélitelnou soucésti vyuzivani volného Casu zak,

zabezpeceni vSestranného rozvoje osobnosti (dusevné i fyzicky),

souhrn opatfeni a ¢innosti k budovani vztahti k fyzické zatézi,

zatazeni sportovnich aktivit do zdkladnich Zivotnich navyki (kazdodenni potieby) zakd,

naucit zaky c¢ast svého volného Casu vénovat zdravotné prospéSnym sportovnim

aktivitam,

boj proti ,,nudé* na DM a tim piedchazet vzniku negativnich jevu,

vyuzit piirozené soutézivosti zaka k co nejmasovéjSimu zapojovani.

Plnéni: Systematicky, pribézné po cely Skolni rok, nabizet vhodnou ndpln
volnocasovych aktivit zakiim ubytovanym na domové mladeze. Aktivni ziskavani zakii na

Jjednotlivé akce.

Cil: Cilem je nendsilnou — dobrovolnou formou veést ZzZaky k aktivnimu a
smysluplnému vyuzivani volného casu a k umeni odmitnout nevhodné nabidky pro
traveni volného casu. Ziskani pozitivniho vztahu k aktivnimu pohybu, zvySeni fyzické
zdatnosti, obratnosti a rozvoj pohybovych schopnosti. V nabidce volného casu se nabizi
vyuziti sportovist v arealu skoly v Lucni ulici 1699 a nabidky pravidelné cinnosti
krouzkii, posilovny a télocvicny v arealu DM, modelarského. Organizujeme zajezdy na

kulturni predstaveni a koncerty v Praze.
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Kompetence k environmentalni vychové:

motivovat a poskytovat pfilezitosti k dosazeni znalosti, dovednosti, postoji a navykt

k ochrané a zlepSeni Zivotniho prostiedi,

utvaret posloupnost zivotnich hodnot slucitelnych s udrzitelnym rozvojem,

vést k smysluplnému jednani a tvofivosti ve prospéch zivotniho prostiedi,

vést k udrzitelnému zpasobu zivota a k udrzitelnym vzorcim chovani jednotlivcd,

skupin 1 spole¢nosti jako celku,

prohlubovat EVVO (environmentalni vzdélavani, vychovu a osvétu) — rozumi se
vSestranné rozvijeni kliCovych kompetenci v kontextu vzajemnych vztahli mezi

¢lovékem a Zivotnim prostiedim.
Plneni: Denné — Setieni energii, hospodareni s odpady (tFideni), ochrana prirody
(uprava okoli DM).

Cil: Prohloubit zajem o prirodu. Posilit védomi a porozuméni ekonomicke,

socialni ekologické provazanosti v mestskych, venkovnich oblastech.

Vychovny program DM
Casovy plan:
Plan akci dle SVP je rozpracovan do mési¢nich plant &innosti vychovné skupiny.
Koncepce vychovné ¢innosti v domoveé mladeze je nastrojem a prostiedkem organizace
prace vychovatell. UmoZiuje vychovatellim systematicky planovat a organizovat vychovny

proces, vytyC€uje cile vychovné prace a stanovuje podminky, v nichz se vychova uskuteciiuje.

Podle vekovych zvlastnosti zakt je program ¢lenén do dvou etap:

V prvni etapé (Zaci ve véku 15-16 let) se usiluje o adaptaci na Zivot v domové

mladeZe a na nové podminky stiedoSkolského studia.

zvladnout odloucenost ditéte od rodiny — utvafeni vztahl ,,nahradniho rodinného

prostiedi®,

- odstranovani, potlatovani stresujicich faktorti souvisejicich se zdsadni zménou prostiedi
a zivotniho rytmu,

- navozeni pfivétivého klimatu ve vztazich student — vychovatel (vlidna dislednost
vychovatele),

- vytvafeni navykl sebeobsluhy a vlastni odpovédnosti za plnéni povinnosti viici skole,

sob€ 1 domova mladeze,
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- zvladnuti pfechodu na novy stravovaci rezim,

- zvladnuti péce o osobni majetek, Cistotu a poradek ve svém mikro-prostoru (navyky
osobni hygieny, udrzovani Cistoty a poradku v osobnich vécech a na pokoji),

- zvladnuti osobni svobody pii nakladani se svym volnym ¢asem,

- pozitivni feSeni socidlnich situaci a zvladnuti vztahti s vrstevnickym okolim,

- utvareni priznivych socidlnich vztaha zak — spolubydlici, zak — ostatni zaci ve vychovné
skuping, spoluzéci,

- zvladnuti socialniho kontaktu s opaénym pohlavim,

- zvladnuti socialniho kontaktu s prostfedim, v némz se projevuji prvky asocialnosti nebo
spolecenské nebezpecnosti,

- postupné uznani diilezitosti a nutnosti zasad Zivota ve spole¢ném ubytovacim zatizeni,

- seznameni se a respektovani pozadavki obsazenych ve vnitinim fadu DM,

- chapani pravidel vnitiniho Zivota DM jako ochranu osobnich prav a svobod, prostfedek
vychovy k toleranci, odpovédnosti a schopnosti nést nasledky svych ¢ind,

- respektovani potieb ostatnich spolubydlicich a utvareni vlastniho efektivniho modelu
pracovniho dne,

- pochopeni tlohy vychovatele na domové mladeze.

Ve druhé etapé (Zaci ve véku 17, 18 let, pripadné starsi) sméruje vychovné usili

vychovatelu k pripravé Zaku na svét dospélych, socialni komunikaci a kooperaci.

- fixovani pozitivni hodnotové orientace v oblasti samostatného rozhodovani o vlastnim
Zivoté a postupné piebirani stale vétsi zodpoveédnosti za vlastni zivot,

- prohlubovani socialnich dovednosti a navyk,

- stabilita a nekonfliktnost ve vztazich se spolubydlicimi i dal$imi ubytovanymi zaky na
domove mladeze,

- vyrovnani se s podminkami a normami chovani a jednani v kolektivnim ubytovacim
zafizeni, Skole apod.,

- udrZeni z4jmu o studium, kvalitni pfiprava k ispéSnému absolvovani Skoly, upevnéni
navykil sebevzdélavani vedouci az k pottebé dalsiho vzdélavani,

- prohlubovéni navykt efektivni a systematické ptipravy na vyuku,

- chapani vyznamu vzdélani,

- informace o vysokoskolském studiu, motivace k jeho absolvovani,

- stabilizace pozitivnich zajmi, motivaci, zivotnich hodnot a Zivotniho stylu,

- postupné piebirani plné zodpovédnosti za vlastni rozhodnuti a Ciny,
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- upeviovani schopnosti raciondlné rozvrhnout a i¢inné vyuzivat volny cas,

- upeviovat ve svém zivoté zdravy zivotni styl,

- schopnost racionalniho mysleni a feSeni slozitych Zivotnich situaci,

- pfipravenost odolavat stresu, orientace na budoucnost,

- pozitivni feSeni socidlnich situaci a zvladnuti vztahti s vrstevnickym okolim,

- utvareni priznivych socidlnich vztaha zak — spolubydlici, zak — ostatni zaci ve vychovné
skuping, spoluzéci,

- zvladnuti socialniho kontaktu s opaénym pohlavim,

- zvladnuti socidlniho kontaktu s prostiedim, v némz se projevuji prvky asocialnosti nebo
spolecenské nebezpecnosti,

- postupné uznani diilezitosti a nutnosti zasad Zivota ve spole¢ném ubytovacim zatizeni,

- seznameni se a respektovani pozadavki obsazenych ve vnitinim fadu DM,

- chapéani pravidel vnitifniho zivota DM jako ochranu osobnich prav a svobod,

- vychovy k toleranci, odpovédnosti a schopnosti nést nasledky svych ¢ind,

- respektovani potieb ostatnich spolubydlicich a utvareni vlastniho efektivniho modelu

pracovniho dne,

- pochopeni tlohy vychovatele na domové mladeze.

6. Strategické vychovné prace v DM
Zékladnim prostiedkem cCinnosti je zazitek ucastnikli, ktery obohacuje jejich
sebepoznavani, rozsifuje védomosti a dovednosti a navozuje kladné emoce. Nasi vychovatelé
se snazi o cilevédomé ovliviiovani vybéru aktivit mimo vyucovani, tedy k raciondlnimu vyuziti
volného casu. Tim, kdo nakonec rozhodne o svém volném case, bude vzdy zék. Pozadavek
dobrovolnosti stavime vzdy na prvni misto. Strategii pedagogické prace je respektovani

pozadavkl pedagogiky volného casu.

Pozadavky pedagogiky volného ¢asu:

- pozadavek vyzdvihovani kladnych ryst osobnosti,
- pozadavek zajimavosti a zdjmovosti,

- pozadavek pfiméfenosti,

- pozadavek aktivity,

- pozadavek citlivosti a citovosti,

- pozadavek prostoru k seberealizaci.
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Hlavni usili je potieba zaméfit na zaky prvnich rocniki, vytvofit jim hranice a pravidla,

ktera jsou pro né dilezita, protoze jim poskytuji podporu, jistotu a prostor, v némz se dokazou
orientovat (etapa uceni a seznamovani). Ve druhém a tetim ro¢niku dochazi k prohlubovani
znalosti a hlavné kontrola praktického zivota zaka. U ctvrtého rocniku sledovat znalosti a
praktické uplatiovani s ,jemnym* smérovanim. Pfi urCovani hranic je dilezité, aby si
vychovatelé uvédomili, Ze hranice nejsou neménné, ale ze se budou s vyvojem zakl posouvat,
7e musi byt zakiim srozumitelné a konkrétni a ze je nutné je disledné¢ dodrzovat a kontrolovat.
Vychovatelé musi byt disledni a predvidavi, vysvétluji a komentuji sva rozhodnuti jednoduse.
Dulezity je jednotny ptistup vSech vychovateli na domové mladeze a jejich stald kazdodenni

spoluprace.

Pedagogické piisobeni a vychovna ¢innost na DM ma tyto cile:

vede zaky k ucelnému vyuzivani volného Casu a seberealizace,

- vede zéky k soustavné piipravé na vyuku a neustalému sebevzdélavani,

- vede zéky k osvojovani obecn¢ uznavanych norem a hodnot,

- napomahd zaktim k osobnostnimu vyzrani, ziskdni samostatnosti,

- propaguje pestovani sportu a zdravého zivotniho stylu,

- upevnuje hygienické navyky, udrzovani potradku a estetizace prostiedi,

- vede zaky k demokratickym navykiim, uci je respektovat pozadavky kolektivu, potazmo

celé spolecnosti.

7. Formy vychovné ¢innosti

- pusobeni na kolektiv (shromazdéni, skupinové schiizky),
- individualni ptisobenti,

- individuélni pohovory,

- pribézné neformalni plisobeni vychovatele,

- pulsobeni prostiednictvim vedeni zajmovych aktivit a jednorazovych akci.
Strategie ¢innosti vychazi z obecnych pedagogickych zasad jako je:

- individualni pfistup a pfiméfenost a respektuje pozadavky pedagogického ovliviiovani
volného Casu,

- pozadavek dobrovolnosti — ¢lenstvi v krouZcich a icast na akcich jsou dobrovolné,

- pozadavek pedagogického ovlivitovani volného ¢asu — adekvatni nabidka aktivit,

motivovani zaku,
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- pozadavek rozvijeni kladnych rysi osobnosti — vyzdvizeni a ocenéni pozitivniho

chovani zakd,

- pozadavek primétenosti — pedagogické plisobeni je prizptisobeno véku a mentalni
uarovni zakda,

- pozadavek seberealizace — umoznit vSem ubytovanym realizovat se v souladu
s povahovymi vlastnostmi a individudlnimi zajmy tak, aby méli pocit tspésnosti.

r

8. Podminky pro vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi
potiebami a Zakii mimoradné nadanych
SVP domova mladeze vytvaii podminky pro vzdélavani nejen z hlediska srovnatelnych

moznosti pro zZaky se specidlnimi potfebami, ale 1 z hlediska postupu, jak zdka motivovat a

vtahnout do aktivni G¢asti na vzd€lavani.

r

Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Provadécimi vyhlaskami ke skolskému zdkonu jsou:

Vyhlaska MSMT ¢&. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, z4kd a studentd se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a déti, zaka a studenth mimotfadné nadanych, ve znéni pozdéjsich
piedpist.

Vyhlaska MSMT ¢&. 108/2005 Sb., o $kolskych vychovnych a ubytovacich zafizenich,
ve znéni pozdéjsSich predpisu (fesi v § 3, odstavci 3, pocet zakl se zdravotnim postizenim ve
vychovné skupiné v domové mladeze).

Ptedevsim Skolsky zakon jednoznacné stanovuje princip prava na individuélni ptistup
k zakim a uklada brat ohled na vzdélavaci potieby jednotlivych Zaka. Jsou to tedy povinné
podminky vzdélavani.

Pojmem Z4ci se specialnimi vzdélavacimi potfebami oznacujeme ve smyslu skolského
zakona (§ 16) zaky se zdravotnim postiZenim a zdravotnim nebo socidlnim znevyhodnénim.

Zaci se specidlnimi vzd&lavacimi potfebami jsou v domové mladeze monitorovani,

vedeni ve Skolni matrice a je jim poskytovana individudlni péce v ramci jejich potieb.
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Vzdélavani Zaki se zdravotnim postiZzenim

Prvni tidaje o zdravotnim postizeni a poptipadé o socialnim znevyhodnéni ziskdvame
z ptihlaS8ky do domova mladeze. Vychova a vzdélavani zakt s urcitymi specialnimi
vzdélavacimi potfebami v domové mladeze probihd formou individualni nebo skupinové
integrace, coz prispiva k jejich socializaci a pfipravenosti pro bézny obCansky zivot a k lepSimu
pfistupu ostatnich zakd k lidem se zdravotnim postizenim ¢i socidlnim znevyhodnénim.
Podminky jsou pro Zdky upravovany individualnég, podle charakteru zdravotniho postiZeni.

Personalni zajisténi — znalost specifik jednotlivych druhti postizeni, vhodné komunikace
vychovatele se zaky, uplatiovani individuédlniho pfistupu k zakam.

Do skupiny zaka se zdravotnim postizenim se fadi zéci s télesnym, mentalnim,
zrakovym a sluchovym postizenim, Zaky s vadami feci, vyvojovymi poruchami uceni a zaky
postizené vice t€émito vadami.

V komunikaci s zaky se sluchovym postizenim (i neslySicimi) je nutno respektovat
jejich pravo na volbu komunikacniho prostfedku (znakova fe¢, mluvena fe€, odezirani), mluvit
smérem k zaktim atd. Dulezité¢ je vybaveni televizi s teletextem, komunikace s vychovateli
mobilnim telefonem formou SMS, vyhlaSeni napt. pozarniho poplachu textem atd.

VSsichni zaci se zdravotnim postizenim, maji mit potvrzeni o zdravotnim postiZeni a jeho
stupni z pedagogicko-psychologické poradny.

V domové mladeze vedeme piehled i o Zacich s vyvojovymi poruchami uceni (dyslexii,
dysgrafii, dysortografii aj.)

Informace ziskavdme pisemnou formou od rodicii, nebo zletilych zaki. Vychovatelé
k nim pfistupuji individudln€, podporuji je v uceni a pomahaji jim piekonat obtize pfi
vzdélavani.

Vzdélavani zaku se socialnim znevyhodnénim

Socialnim znevyhodnéni se dle Skolského zdkona rozumi rodinné prostiedi s nizkym
socialné kulturnim postavenim, ohroZeni socidln¢ patologickymi jevy, v postaveni azylantd,
imigrantd atd. U téchto zakli se mize jednat o rizikové chovani, nizky zajem o vzdélavani,
pred¢asné odchody ze vzdelavaciho procesu a u cizincil nebo piislusnikii narodnostnich mensin
atd. 1ze ocekavat i jiné kulturni, ndboZenské¢, rodinné a etnické normy a hodnoty.

Pedagogicti pracovnici, ale i1 ostatni zaci se seznamuji se socidln¢ kulturnimi
zvlastnostmi zakl, aby byli schopni pochopit jejich projevy a problémy a volit vhodné
vyucovaci metody a spolecensky pristup k nim. Prostiedkem pro zvySeni aktivity ve vzdélavani

je motivace k uéeni a pozitivni klima ve Skole i v domové mladeze. ZvySenou pozornost je
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nutné vénovat prevenci rizikového chovani zékia. K prevenci rizikového chovani zaka slouzi

v domov¢ mladeze nabidka volnocasovych aktivit.

V domové mladeze skupinovy vychovatelé prubézné identifikuji zdky se Spatnym
prospéchem a s riziky netspésnosti a podporuji je ve vzdélavani (motivace, doucovani, pomoc
spoluzak).

Socialni znevyhodnéni uvadi v ptihlasce do domova mladeze minimalni pocet zak.
Pfesto se v pribéhu Skolniho roku projevi u nékterych zakt problémy s dodrzovanim
platebniho kalendéate tplat za Skolské sluzby ubytovani a stravovani. Problémy feSime se zaky
a zékonnymi zastupci zakt individualné.

Prace se zdky ze socidlné znevyhodnéného prosttedi spociva predevS§im v jejich
motivovani k uCeni a vzdélavani a ke Skolni uspéSnosti, prostfednictvim diferencovaného,

individualniho pedagogického ptistupu vSech pedagogickych pracovniki domova mladeze.

Vzdélavani mimoradné nadanych a talentovanych zaki

Podpora mimotadné nadanych a talentovanych zaki je zddouci nejen pro zéky samotné,
ale ma zasadni vyznam 1 pro spole¢nost. Mezi mimotadné nadané zaky nepatii pouze zaci
s mimotfadnymi schopnostmi umeéleckymi 1 pohybovymi, ale i Zaci s mimoradné vysokou
urovni vykonu ve vSech nebo pouze v urcitych oblastech vzdélavani, projevujici se vysokou
motivaci, cilevédomosti a kreativitou. Mimoiadné¢ nadani Zaci se projevuji jako vyrazné
osobnosti, mohou mit ale problémy v komunikaci, v sebehodnoceni, jsou Casto citlivi na kritiku

a hodnoceni druhych. Zaci by méli byt vhodné zapojovani do tymové prace.

Problémem je identifikace nadanych zaka, zvlasté téch intelektualné nadanych a je to
hlavné ukolem Skoly. Pfipadné nadané Zzaky budou identifikovat i vychovatelé v DM.
Intelektové nadané zdky budeme motivovat k zapojeni do projektd a do zajmovych Utvart.
V zajmové ¢innosti se zamétrujeme hlavné na nadané a talentované Zaky s mimo intelektovymi

specifickymi dovednostmi.

Pro rozvoj vzdélavani nadanych a talentovanych zakt v domové mladeze nabizime dalsi
doplitkové €innosti a aktivity v oblastech jejich zajmi. Zuc€astiuji se riznych prehlidek, soutézi
a projektil, kde reprezentuji Skolu a ziskavaji i ocenéni svych piipadnych uspécht. Budeme ale

u nich dbat i na to, aby nabidka aktivit nebyla jednostranna.
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9. Evaluace a autoevaluace domova mladeze

Evaluaci se rozumi proces systematického shromazd’ovani a analyzy informaci podle
ur¢itych kritérii. Vysledkem je zjisténi aktudlniho stavu domova mladeze v nejraznéjsich
oblastech. Vnitini hodnoceni domova mlédeze neboli autoevaluace je hodnocenim pohledem
zevnitt, tedy zaméstnanci a zaky domova mladeze. Autoevaluace domova mladeze je soucasti

autoevaluace Skoly.

Oblasti evaluace domova mladeze

- prostorové moznosti domova mladeze,

- komplexni vybavenost, ubytovaci prostory, socialni zatizeni atd.,
- venkovni sportovisté

- vybavenost pro sebevzdélavani, internet, klubovny,

- uklid, hygiena.

Mozné evaluacni nastroje

- dotazniky — ur¢ené zaktim,

- pozorovani — zaznamy vychovatelt,

- konzultace se zdkonnymi zastupci zaki, osobni kontakt — po tfidnich schiizkach,
kdykoli pfi navstévé domova mladeze,

- telefonicky, dilezité udaje rodicim pisemn¢.
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10. Ochrana zaki pred socialné patologickymi jevy

Soucasti Skolniho vzdélavaciho programu je i ochrana zaka pred socidlné patologickymi
jevy (drogova zavislost, alkoholismus, koufeni, kriminalita a delikvence, zaSkolactvi) a pred
projevy diskriminace, nepfatelstvi, nasili, krddeze a Sikany. Ochrana zakd je zajiStovana

vychovateli.

Postup pri zjiSténi negativniho jevu
Postup zaka:

74k, ktery by se citil n&jakym zptisobem poskozovan nebo omezovan, je povinen
oznamit tuto skutecnost vychovateli, vedoucimu vychovateli, ZR VMV, fediteli $koly nebo

ostatnim pedagogickym pracovnikim skoly.
Postup pedagogického pracovnika:

a) Pfi podezieni uziti alkoholu, otestuje sluzbu konajici vychovatel zéka, nebo studenta
alkohol testerem a provede zapis do denniho hlaSeni vcetné hodnot promile alkoholu
v dechu. Zak, nebo student tento zapis podepise. V piipads nezletilého Zaka, jsou sluZbu
konajicim vychovatelem okamzité zadkonni zastupci vyzvani k vyzvednuti zdka z DM. Pti
nevyzvednuti zdka zadkonnym zéastupcem (u zletilého zéka osobou s vyzivovaci

povinnosti) nebo pii agresivnim chovéani je kontaktovana policie CR.

b) Pii podezieni na uziti jiné navykové latky je kazdy zaméstnanec Skoly povinen ihned
informovat svého nadfizeného pracovnika, ten rozhodne o kontaktovani zdkonnych
zastupctl. V ptipadé nezajmu o spolupréci ze strany zdkonnych zastupct a pii opakovaném
podezieni bude $kola také informovat Policii CR a odbor socialn&-pravni ochrany déti a
mladeze. Pfi agresivnim chovani zdka zplsobené navykovou latkou bude ihned
kontaktovana zachranna sluzba a Policie CR a informovani zakonni zastupci. Z jednéni se
vzdy vyhotovi pisemny zaznam, ktery podepiSou vSichni zii€astnéni. Ve vSech ptipadech
se adekvatné vyuziva vychovnych opatfeni, az po vylou€eni Zédka ze Skoly ¢i domova
mladeze.

¢) Pii podezieni na Sikanovani se jedna dle MSMT CR ¢&.j.: 25 884/2003-24 Spoluprdce
predskolnich zafizeni, §kol a Skolskych zarizeni s Policii CR pii prevenci a pri vySetiovani
kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a mladezi pachané. U&inné a bezpeéné

vySetieni Sikany vychdzi z kvalifikovaného odhadu stadia a formy Sikanovani.
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Metody vySetifovani Sikany:

1) Pro vySetfovani pocatecni Sikany:

2)

a)
b)

c)

d)
e)

Rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili a s ob&t'mi.

Nalezeni vhodnych svédkii.

Individualni, ptipadné konfronta¢ni rozhovory se svédky (nikoli v§ak konfrontace
obéti a agresori).

Zajisténi ochrany obétem.

Rozhovor s agresory ptipadné konfrontace mezi nimi.

Pokrocila Sikana s neobvyklou formou:

a)
b)
©)
d)
e)
f)

Ptekonani Soku pedagogického pracovnika a bezprostredni zachrana obéti.
Domluva pedagogickych pracovnikli na spolupraci a postupu vySetfovani.
Zabranéni domluve agresort na kiivé vypovedi.

Pokracujici pomoc a podpora obéti.

Nahléseni policii.

Vlastni vySetfovani.

Zékladem prevence na domoveé mladeze je kazdodenni pozorovani jednotlivych zak,

registrovat zmény v jejich chovani, postojich, pfistupu k uc¢eni. Varovnym signalem byva nahla

a déletrvajici zména nalady, ztrata, nebo naopak piilis energie, zména ve stravovacich navycich,

zarudlé oc¢i a pfedevsim zhorSeni prospéchu ve skole.
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11. Bezpecnost a ochrana zdravi na domové mladeze

Domov mladeze nese odpovédnost za bezpecnost a dodrzovani hygienickych predpist.
Vsichni skupinovi vychovatelé provadéji pocatkem sSkolniho roku proskoleni vSech zaki
vychovné skupiny z hlediska bezpecnostnich predpisti a hygienickych pravidel. Pouceni je

potvrzeno podpisem zaka a je soucasti pedagogické dokumentace.

Domov mladeze postupuje pii zajisténi hygienickych podminek podle vyhlasky
ministerstva zdravotnictvi ¢. 410/2005 Sb., o hygienickych poZzadavcich na provoz zafizeni a
provozoven pro vychovu a vzdelavani déti a mladistvych, ktera stanovi hygienické pozadavky
na prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni, vytdpéni, mikroklimatické podminky,
zasobovani vodou a uklid. V rdmci tohoto pravniho ptedpisu poskytuje DM zejména vyménu
lozniho pradla, socialniho zafizeni, spoleénych prostor. Zaci jsou prokazatelné sezndmeni

s predpisy a opatfenimi vztahujici se bezpecnosti a ochrané zdravi.

r v r

Vstupni pouceni Zaki ubytovanych na DM

- povinnosti kazdého zaka je respektovat a dodrzovat ustanoveni fddu domova mladeze,

- je zakdzdno pouzivani vlastnich elektrospotiebicti (vafice, rychlovarné konvice,
ponorné vaiice, vytapeci télesa,...),

- se svolenim vedouciho vychovatele 1ze pouzivat vlastni elektrické spotiebice po revizi
provedené reviznim technikem,

- dodrZovat v€asny ptichod z vychazek a vcasny ptijezd v ned¢li,

- pted odjezdem domu (patek) zkontrolovat pokoj, zavfit okna, vytdhnout spotiebice ze
sité, vyhodit potraviny rychle podléhajici zkaze,

- na domové mladeze je povinnost se pfezouvat do doméci obuvi (neni povolena
sportovni obuv),

- Zaci berou na védomi, ze nebudou pouZzivat mobilni telefon a rusit okoli v dob& no¢niho
klidu 22:00 — 6:00 hod. Dale nesmi pouZzit mobilni telefon k videonahravkam vici vSem
zamg&stnancim DM ani vii¢i ubytovanym zaklm,

- ptisny zdkaz vyklanéni se z oken nebo vysedavani v oknech ¢i na vnitfnich parapetech,

- zékaz koufeni, prechovavani a pozivani alkoholickych napoji a jinych navykovych
latek; do tohoto zdkazu spada i pouzivani e-cigaret (elektronickych cigaret), vaporizéru

a jinych produktt slouzicich jako nadhrazka tabdkového vyrobku,
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zakaz vylepovat plakaty s propagaci rasismu, extremistickych skupin nebo hnuti

omezujici prava skupin obcanl, prechovavat a rozsifovat predméty k propagaci
alkoholu, tabakovych vyrobkl a jinych navykovych latek, ¢asopisy a jiné nosice
s erotickou nebo pornografickou néplni,
vlastnimi motorovymi vozidly, je téZ ptisné zakazano je pouzivat v dob& pobytu na DM
a vozit ostatni zaky, jejich ptipadné pouziti je na vlastni zodpovédnost,

- zékaz pfechovavat Ziva zvirata,

- seznamit zaky s pozarnimi predpisy, kde jsou hasici pfistroje a kde jsou ohlaSovny
pozaru,

- ve vSech prostordch DM musi Z4ci udrzovat Cistotu a potadek,

- jakékoliv zranéni — narazeni, drobné odérky zplisobené pii €innosti na DM je nutné
thned nahlasit svému vychovateli, ktery udalost zapise do knihy uraz,

- Zaci jsou seznameni s protipozarnim fadem, s poplachovymi smérnicemi a s pozarnim
evakuacnim planem — umisténi na nasténkach kazdého patra,

- v pripadé ohrozeni je nutné znat telefonni Cisla 112 — integrovany zachranny systém;
150 — hasici; 155 — zachranna sluzba; 156 — méstska police; 158 — statni police,

- bezpecnost ve vSech uzivanych prostorach domova mladeze je zajiSténa — vnitinim

fadem DM a rezimem dne.

Cilem je uvédomit si vlastni zodpoveédnosti za bezpecnost svoji i svych spolubydlicich,

ziskat zakladni bezpe¢nostni a hygienické navyky pti kazdodenni ¢innosti na DM.
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12. Organizacni pokyny domova mladeze

- domov mladeze je v provozu béhem skolniho roku od nedéle do patku, od 18:00 do 8:00
hod.,
domt po skonceni vyucovani,

- zéaci DM jsou povinni se celodenné stravovat (vyjimky povoluje pouze ze zdravotnich
divoda vedouci vychovatel) a dodrzuji fad jidelny. Zakonny zastupce zaka, poptipadé
osoba s vyzivovaci povinnosti, je povinna uhradit stravu a ubytovani na pfisti mésic
nejpozdéji do 20. dne dané¢ho mésice,

- pfi onemocnéni zdkonny zastupce ¢i zak odhlasuje stravu osobné nebo telefonicky,

- pfi odjezdu z DM béhem tydne si Zak odhlési stravu a svilj odjezd piredem odhlési
vychovateli. U nezletilych zaki absenci potvrzuji zdkonni zastupci,

- pfi onemocnéni v bydlisti je nutné nahlasit tuto udalost vychovateli,

- provoz DM se tidi rezimem dne, ktery je soucasti vnitiniho fadu DM,

- Skody zpiisobené na DM ubytovanymi zaky, musi byt uhrazeny v co nejkratsi dobé po
dohodé¢ s vychovatelem. Nezjisténé Skody na pokoji hradi cely pokoj, na patie pak cela
skupina,

- ptijezdovy den — pond¢li provoz DM je zahajen od 6.00 hod. Ptijezd zaka je do 8.00
hod.,

- odjezdovy den — patecni provoz DM je ukoncen po odjezdl zakl z domova mladeze
nejpozdéji do 8.00 hod.

- v dobé€ samostudia, stanoveném rezimem dne, musi vSichni Zaci udrzovat klid ve vSech
prostorach DM,

- do prostor pokojii nemaji ptistup osoby, které nejsou ubytovani na DM, vyjimku
povoluje ptislusny vychovatel.

- vychazky povoluje pfislusny vychovatel,

- zaci 1. ro¢nikl maji stanovené vychazky do 20.00 hod..

- prodlouzenou vychazku povoluje vychovatel,

- zéci nevstupuji do prostor, kde jsou ubytovani dospéli najemnici,

- vstup do DM je povolen ve dnech, kdy probiha vyuc¢ovani od 13.00 hod.,

- Zzaci musi udrZovat pofadek na pokojich veetné prisluSenstvi, v klubovnach, kazdé rano
provést tklid pokoji — kazdy den provadi vychovny pracovnik, vykonévajici ranni

sluzbu, bodovani pokojt.
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Tento vzdélavaci program ma funkei:

a) Inspirativni:

- pro vlastni vychovnou praci

b) Kontrolni:

- pro vnitini evaluaci (vedeni Skoly a zfizovatele)
- pro vngjsi evaluaci (hodnotici a kontrolni organy)

¢) Informativni

- poskytuje informace zaklim a jejich zdkonnym zéstupctim

Ing. Digitalné podepsal
. Ing. Bohumil Bares$

Bohumil o2 i 50250020

Bares 09:01:01 +02'00'

Ve Viasimi dne 1. 10. 2025

Ing. Bohumil Bares

reditel skoly
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